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Macibspeku atbalsta materiala parskats

Sis izglitotaju_atbalsta materials ir izstradats, lai papildinatu apmacibu moduli , Majas
katastrofu mitu un dezinformacijas atspekosana”, sniedzot pielagotas metodiskas un
didaktiskas vadlinijas, lai uzlabotu ta efektivu istenosanu.

Ta merkis ir palidzét izglitotajiem:
* izprast St modula konkréetos pedagogiskos mérkus

* piemérot atbilstosas macibu stratégijas un rikus, lai iesaistitu profesionalas izglitibas
un apmacibas, profesionalas talakizglitibas un apmacibas un diasporas izglitojamos

* veicinat galvenas aktivitates, sekmét pardomas un atbalstit zinasanu saglabasanu

* pielagot apmacibu dazadiem formatiem (klatienes, tiessaistes, jauktas) un dazadam
apmacamo vajadzibam

Piezime: ST modula apguve un tam pievienota testa izpilde dod tiesibas sanemt profesionalas
kompetences pilnveides apliecinajumu.
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ST macibu modula macibu saturs

. Macibu modula meérkis
. Macibu modula macibu rezultati
. levads: Kas ir mitu un nepareizas informacijas atspekosana par katastrofam majas?
. Galvenie jedzieni un terminologija
. Teémas svariguma izpratne
. Kapéc Sis macibu modulis ir svarigs?
. Dabas katastrofas majas katastrofu mitu un dezinformacijas konteksta
. Zemestrices
. Pludi

. Karstuma vilni
. Apstajies un padoma
. Tehnologiskas/rupnieciskas katastrofas majas katastrofu mitu un dezinformacijas konteksta
. Kimisko vielu nopltdes
. Elektroenergijas padeves partraukumi
. RUpnieciskie ugunsgreki
. Apstajies un padoma
. Biologiskas/ar veselibu saistitas katastrofas majas katastrofu mritu un dezinformacijas konteksta
Pandémijas
Ar partiku saistitu slimibu uzliesmojumi
Vektoru parnésatas slimibas (pieméram, Denges drudzis, Rietumnilas viruss)
Apstajies un padoma
ledvesmojosa riciba un labas prakses piemeri
Padzilinatai izpétei
. Avoti
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leteicamas macibu metodes un riki

Scenarijos balstita apmaciba (SBL): ST metode ir visiedarbigakais riks $im modulim. Ta
mudina apmacamos pariet no pasiviem ,faktiem” uz aktivu, kritisku lemumu pienemsanu,
kas ir galvenais meérkis katastrofu gatavibas nodrosinasana.

* Veicina kritisku Ilemumu pienemsanu. SBL liek izglitojamajam aktivi izsvért uztverto
steidzamibu un dezinforméu}jas emocionalo ietekmi zpieméram, virals socialo tiklu
ieraksts) pret oficiala avota (faktiem) pamatotajiem noradijumiem. Ta trené prasmi
piemeérot pareizas proceduras stresa situacijas.

* Konfliktéjoso bridinajumu scenarijs: I%pasztiniet izglitojamos ar situaciju, kura civilas
aizsardzibas atbildiga iestade izdod bridinajumu par spécigu viesulvétru/zemestrici, bet
socialajos tiklos plasi izplatits ieraksts apgalvo, ka oficialais bridinajums ir parspiléts un
ka drosaka vieta, kur patverties, ir garaza (bistams mits). Riciba: Izglitojamajiem
nekavéjoties japarbauda informacija un jaizklasta soli, ko vini veiktu, lai ieverotu
oficialos ieteikumus, sava atbilde 1pasi pievérsoties mitam.

° Atvérsanas: Noteikt laika limitu (pieméram, 5 minates) lemuma pienemsanai. Sadalit
klasi grupas un vienai grupai aizstavet mitu, bet otrai — faktu. Tas veicina iesaistisanos
un uzsver dezinformacijas parliecinoso spéku.
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leteicamas macibu metodes un riki

Mitu un faktu atspékosanas debates: Sis metodes mérkis ir ne tikai izklastit faktus, bet arf
gktlvi atspekot mitus, sagatavojot izglitojamos argumentét par drosibu, saskaroties ar
aumam.

* Veicina analitisko domasanu un komunikaciju. Strukturéta debates prasa, lai skoléni
EétTtu oficialo vadliniju pamata esoSos pieradijumus (,,fakti”) un skaidri izklastitu,
apéc mits ir bistams. Tas attiecas uz prasmém, kas nepieciesamas, lai sniegtu
uzticamu informaciju par drosibu vienaudziem.

* Debates par mitu par patverumu: Sadaliet skolénus divas komandas. Komanda A
argumenté par mitu: ,Ja izcelas ugunsgreéks, vispirms I/;dmégina to dzest ar udeni vai
apsegt cilmes vieta, pat ja tas ir elektriskais ugunsgréks.” Komanda B izklasta oficialo
faktu (pieméram, elektriskajiem ugunsgrékiem nepiecieSams 1pass ugunsdzesibas
aparats, un pirma riciba ir drosa evakuacija). Debates noslédzas ar pasniedzéja
kopsavilkumu par dzivibas glabsanas oficialo proceduru.

* Vadisana: Noteikt skaidrus noteikumus: katrai komandai janorada vismaz viens oficials
avots (AFAD, Sarkanais Krusts, VUGD), lai pamatotu savus ,faktos” balstitos
argumentus. Tas pastiprina nepiecieSamibu izmantot parbauditus avotus.
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leteicamas macibu metodes un riki

Parbaudes kontrolsaraksts- Izaicinajums: ST metode ir oti praktiska un tiesi vérsta uz prasmi
identificét neuzticamu informaciju, sniedzot izglitojamajiem vienkarsas vadlinijas.

*  Attista praktiskas parbaudes prasmes. ST metode maca apgit ,,apstaties un padomat” pieeju.
|zmantojot atru parbaudes sarakstu (avots, datums, konteksts, riciba), var atri novértét
Jebkkuras ar katastrofu saistitas zinas ticamibu, tadéjadi samazinot panikas un dezinformacijas
ietekmi.

* Pazinojums par piesarnoto udeni. Paradiet izglitojamajiem ekranuznémumu no socialajos
tiklos izplatita pazinojuma, kura apgalvots, ka pasvaldibas Gdens avots ir piesarnots, bet
pazinojums ir no anonima konta un ir divus gadus vecs. Riciba: Izglitojamie izmanto 3 solu
parbaudes sarakstu: 1) Avota parbaude: Vai tas ir oficials avots? %Né). 2) Datuma parbaude:
Vai tas ir aktuals? (Née). 3) Parbaude: Kur es varu atrast oficialu aktualu bridinajumu? (Vini
meklé vietéjas pasvaldibas timekla vietné). Uzdevums noslédzas ar to, ka visi macibu dalibnieki,
pamatojoties uz parbauditajiem datiem, noraida nepatieso zinu.

* Vadi$ana. Izmantojiet taimeri (pieméram, 60 sekundes) sakotné&jai novértésanai. Spiediens
simulé realu arkartas situaciju. Tas nodrosina, Iga.gzglltpﬂa_rple_ raktizé "atro filtresanu”, kas
nepiecieSama, lai atmaskotu nepatiesu informaciju realaja laika.
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lesaistes veicinasanas padomi

®* Profesionalas izglitibas un apmacibu dalibnieki. Riciba un tehnologijas: izmantojiet
speles, interaktivus mobilos testus un video demonstracijas zpieméram, ka
nodrosinat objekta dro§Tbug. Saistiet drosSibu tiesi ar profesionalajam prasméem
(pieméram, drosSiba objekta). Pozicionésana: pozicionéjiet gatavibu ka prasmi, kas
nodrosSina kontroli. [zmantojiet hipotétiskus scenarijus; koncentréjieties uz nakotnes
ricibu, nevis pagatnes traumam.

®* CVET profesionalas talakizglitibas (pieaugusie) izglitojamie. Izmantojiet pieredazi:
saciet ar diskusijam, apstiprinot esosas zinasanas par drosibu majas. Koncentrgjieties
uz atbilstibu un vértibam gimenes un ipasuma aizsardzibai. Pozicionésana: atzistiet
un respektéjiet pieauguso praktisko dzives pieredzi. NodrosSiniet konkrétas, augsti
efektivas drosibas proceduras un uz gimeni orientétus resursus.

® Diasporas auditorija. Kulttras un valodas skaidriba: izmantojiet valodu bez zargona
un vienkarsus vizualos materialus. Koncentréjieties uz universaliem drosibas
principiem, kas parsniedz valstu robezas. lzmantojiet dazadus gadijumu pétijumus no
dazadiem pasaules regioniem. Traumas apzinata prakse: izveidojiet skaidru
yatteiksanas” noteikumu, kas lauj individiem atteikties dalities ar personigo pieredzi.
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Pielagosanas strategijas

* Klatienes macibas
lzmantojiet drukatas kartites , Mits pret faktu” diskusijam mazas grupas.

Veiciet lomu spéles , Apstajies un padoma” — skoléni izspélé realus gadijumus, kad ir izplatita nepareiza
informacija par katastrofam.

Uzstadiet infografikas uz klases sienam (miti par zemestricem, miti par pandémiju).

* Nodarbibas tiessaisté

lzmantojiet atseviskas telpas (brekout rooms) virtualajam lomu spélém ,, Apstajies un padoma”.

leklaujiet 1sus interaktivus testus (pieméram, Kahoot vai Google Forms), lai atspékotu mitus.

Dalieties ar PVO un ES civilas aizsardzibas videoklipiem tieSi caur térzéSanu vai macibu platformu.

* Jauktas grupas

Saciet ar tiessaistes viktorinam mitu atspékosanai pirms nodarbibas, péc tam apspriediet rezultatus klatiené.
Uzdodiet digitalos stastiSanas uzdevumus — izglitojamie veido Tsus video, kuros atspéko mitu par katastrofu.
Apvienojiet diskusijas klatiené ar pasizglitojoSiem e-macibu materialiem un pardomu Zurnaliem.

Veiciniet pielagoSanos, nemot véra vietéjos apstaklus un izglitojamo piek|uvi tehnologijam. Meérkis ir nodrosinat
vienlidzigu iesaistiSanos un prasmju attistibu neatkarigi no macibu formata.

&) VET-READY
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Saja moduli apgiistamas galvenas ESCO
prasmes

> VET-READY

Visparejo ESCO prasmju attistiSana — T3.2 Proaktivas pieejas pienemsana
Prasmes fokuss (T3.2):

Spéja piemérot mentalos procesus, lai apkopotu, konceptualizétu, analizétu, sintézétu un novertétu informaciju, kas ieguta,
novérojot, pieredzot, spriezot vai komunicéjot, — lai planotu darbibas, sasniegtu mérkus, risinatu problémas un proaktivi
risinatu izaicinajumus.

Ka ST prasme tiek attistita modul

“Apstajies un padoma” scenariju laika macibu dalibnieki saskaras ar realas dzives dezinformacijas situacijam (pieméram,
zemestrices vai pandémijas miti) un viniem jaizlemj, ko darit. Vini novérté avotus, prognozé rezultatus un plano atbilstosas
reakcijas.

Grupu aktivitate ,Mits vai fakts” macibu dalibnieki analizé apgalvojumus, apspriez savu argumentaciju un pamato atbildes ar
pieradijumiem. Vini praktizé analitisko domasanu, informacijas veidu salidzinasanu un proaktivu problému risinasanu.

»,Majas gatavibas plana” uzdevuma macibu dalibnieki kopigi izstrada realistisku arkartas reagésanas planu savai
majsaimniecibai. Vini izmanto apgutas zinasanas, lai prognozétu riskus, izvirzitu méerkus un planotu konkrétas darbibas.

Pasniedzéja padoms: mudiniet dalibniekus paskaidrot, kapéc vinu reakcija ir visdrosaka vai visefektivaka.

Sis pardomas parvérs zinaganas proaktiva, mérkorientéta Iemumu pienems$ana — T3.2 batiba.
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Macibu sasniegumu vertesanas atbalsts — ka
parbaudit macibu sasniegumus

Refleksijas zurnals — ,No mita uz realitati”

Ka tas darbojas:

Péc modula apguves macibu dalibnieki raksta isu pardomu rakstu, aprakstot vienu ar katastrofu saistitu mitu, kuram vini ieprieks
ticéja, un to, ka mainijas vinu izpratne péc nodarbibas. Vini ieklauj vienu piemeéru, ka vini pieméros Sis jaunas zinasanas majas.

Ko tas atklaj:

Parada konceptualo izpratni un personi_%o viedolg_téizmainas. Palidz pasniedzéjiem novertét, vai macibu dalibnieki spéj apglt precizu
as uzvedibu.

informaciju un parnest to uz realu drosi
Grupa , Informacijas parbaudes izaicinajums”
Ka tas darbojas:

Macibu dalibnieki strada mazas grupas, lai novértétu tris socialo tiklu ierakstus par nesenam katastrofam. Katra grupa nosaka, kuri
ieraksti ir uzticami, paskaidro, kapéc, un izklasta savu argumentaciju.

Ko tas atklaj:

Novérté kritisko domasanu, informacijas lietotprasmi un komandas argumentaciju. Parada apmacamo spéju atklat nepatiesu
informaciju, pamatot uz pieradijumiem balstitus secinajumus un efektivi pazinot atklajumus.

X R the European Union
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Papildus resursi

® 1. Septini miti par katastrofam, kas atspéekoti
https://www.preventionweb.net/news/seven-myths-about-disasters-debunked-separating-
disaster-facts-disastrous-falsehoods
Sis UNDRR raksts skaidri izskaidro un labo izplatitus mitus par katastrofam, tapéc tas ir ideali
piemeérots diskusijam klasé vai mitu atspekosanas aktivitatem.

* 2. Dezinformacija beidzas ar tevi — infografiku kopums
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/disinformation stops with you infogra
phic set 508.pdt
Vienkarss, vizuals infografiku kopums, kas palidz izglitotajiem izskaidrot, ka izplatas
dezinformacija un kadas darbibas individi var veikt, lai to apturétu.

* 3. Cina pret nepatiesu informaciju socialajos tiklos katastrofu gadijumos
https://www.dhs.gov/sites/default/files/publications/SMWG Countering-False-Info-Social-
Media-Disasters-Emergencies Mar2018-508.pdt
Praktisks, brivi pieejams celvedis, kura izklastitas stratégijas, ka identificét, parbaudit un cinities
pret nepatiesu informaciju arkartas situacijas — noderigs skolotaju sagatavosanai vai
pieredzéjusiem studentiem.
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https://ied.eu/

—eva93

https://www.eva93.lv/

PARTNERIBA

AFAD

T.C. DENIZLI VALILIGI
iL AFET VE ACIL
DURUM MUDURLUGD

https://denizli.afad.gov.tr/
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Non-formal Education 4Y

https://ngo-nfedy.com.ua/en

NEOTALENTWAY

https://neotalentway.com/

‘ MON HOP I

https://vonhope.is/
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Lai vertiga un iedvesmojosa macisanas ar VET-READY
1. nodalu «Majas katastrofu gataviba un reagesana»
un 2. macibu moduli «Majas katastrofu mitu un
dezinformacijas atspekosana»!


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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